
😊のびのび週間 4/15（月）～4/19（金） 
のびのび週間では、お子さんの身長と体重を測定す

ることができます。ご希望の方はセンター利用時にお

気軽にお声がけ下さい。身体測定カードを準備してい

ます。 
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つばさ子育て支援センターだより 

４月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）  電話 ０２３－６３４－６２５３          

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

暖かくて柔らかい日差しが、日なたにいるとポカポカ気持ち良く感じられる季節になっ

てきました。４月は出逢いの月♪心もワクワクしてきます♪♪  

つばさ子育て支援センターでは、ご利用される皆さんに寄り添いながら、ほっと安心し

て過ごせる場をつくっていきたいと思っております。かわいいお子さん、お家の方との出

逢いを楽しみにしています。 

小さい赤ちゃんも、お母さんやお父さん、おじいちゃん、おばあちゃん、どなたでも気

軽にご利用くださいね。１年間どうぞよろしくお願いします。 

今年も楽しい行事や育児講座を計画していきますので楽しみにしてくださいね。 

２０２４年４月号 

４月の予定 

🌸ご利用時のおねがい🌸 
・支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多くて混雑する場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規模に

応じた利用人数にさせていただくことがあります。 

・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐など体調がすぐれない方はご利用をお控えください。 

・受付時、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。（授乳室もあります） 

☆支援センターの予定については、随時、すくすくネットでお知らせしていきます。 

 

 

 

 

 

🌷４月生まれの誕生会🌷 
 

４月２３日（火）１１:３０～             
申込み期間…４月１日（月）～２２日（月）        
（支援センターに電話、または職員に直接申し込みく

ださい。）  
※事前に手形を押しますので（当日早めに来ても可）、

職員にお声がけください。 
※誕生カード用に、お子さんの写真（横版）があれば

お持ちください。 

☀園庭開放☀ 

４月２５日（木） １１:１５～  
（予約はいりません。当日参加で大丈夫です）  

☆保育園の園庭を開放します。 

☆汚れてもいい服、外靴で来てくださいね。 

帽子、着替え用の服、水分補給の飲み物もご準備下

さい。たくさん遊びましょうね！ 
☆雨天の場合は中止になります。 

★ワクワク・ドキドキコーナー★ 
（月）～（金）１１:４０～ 

センター職員による絵本の読み聞かせや手遊び、
ふれあい遊び、パネルシアター、ペープサートな
ど、親子で楽しめる時間です。 

※育児講座がある時は、コーナーはお休みです。 
 

「のびのび週間」 身体測定 ９：００～１６：００ 
💛０歳児のお子さんはバスタオルをお持ちください 

つくってみよう！ 
毎月親子で簡単にできる季節の制作キットを 30 セ

ット用意しています。 

４月は「スケルトンこいのぼり」です。袋にカラフルなス

ズランテープを詰めてきれいなこいのぼりを作りま

す。スズランテープが重なると色が変わっておもしろ

いですよ。ご希望の方は職員までお声がけください。

センターでも作ることができます。 
※すくすくネットのブログに載っていますのでご覧く

ださい。 

離乳食とは、成長に伴って母乳や育児用ミルクだけでは不足してくるエネルギーや栄養素を補うため

に、少しずつ固形物に慣れ幼児食へ移行する過程の食事のことをいいます。食べる楽しみを育む役割

もあります。子どもの発達に合わせて段階的に進めます。何でもパクパク食べてくれる時もあれば、

口に入れてもベーっと出してしまい、思うように進まなくなる時期もあり、成長に個人差がみられる

ように離乳食の進み具合もそれぞれです。嫌がったり食べが悪くなったりした時は、一つ前の段階に

戻すなど目安通りに進まなくてもあせらずに、お子さんのペースに合わせて進めてくださいね。 

「食べるって楽しい！」と感じられる食事の雰囲気を心がけてみましょう。 

🔰はじめまして離乳食🔰 

              【イベント予約についてのお知らせ】 
R5.10 月から子育て支援 Web サービス「ジモイク」にてイベントの予約をお願いしておりましたが、 
３月３１日（日）をもって実証実験期間が終了となりました。ご協力いただき、ありがとうございました。 

４月からはお電話、または支援センター利用のときに直接お申し込みください。 


